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「実感」をスローガンに掲げ新体制で始動

　本所青年部会（泉田義博会長）は、４月17日（月）、三原シティホテルにお
いて、令和５年度通常会員総会を開催しました。当日は来賓として赤利副
会頭と平野専務理事を招き、会員25名が参加しました。（内委任状３名）
　総会では、令和４年度事業報告・収支決算、令和５年度事業計画・収
支予算について、続いて令和５年度より新会長を務める住田慶二郎 氏（み
はら広告 代表）より新体制の役員が発表され、スローガン、事業計画・収
支予算について説明、慎重な審議が行われいずれも原案通り承認されま
した。

令和5年度通常会員総会開催青年部会

　令和５年度のスローガンは「実感」を掲げ取り組みます。
ロゴは（鉛筆＝学び、手＝繋がり、♡＝三原YEG活動いい
じゃん！という気持ち）をコンセプトに作成しました。
　「令和５年度の三原YEGは、前年度７名の先輩方が卒業
し、会員数が約20％減少した
状態からのスタートになりま
す。

　私たちのような団体は会員数が多くなれば、
多種多様な業種の会員と交流することができ、
質の高い活動や自社の成長に繋がりますが、
会員を増やすには、まず三原YEGが魅力ある団体でないといけません。
　『実感』というスローガンをもとに、「三原YEGは勉強になる」「仲間と
繋がることができる」「自社が成長できる」それらが実感できる団体を目
ざします。」と挨拶を述べました。
○新役員体制　�会　　長　住　田　慶二郎　　直前会長　泉　田　義　博 

副 会 長　吉　永　周　平　　平　岡　三　奈 
幹　　事　木　下　貴　弘　　森　川　秀　信 
監　　事　安　藤　由　紀　　長　畑　晴　久

○各委員会・同好会の事業方針
　 イベント企画委員会：「イベント企画」/リスキリング向上委員会：「スキ

ル向上の勉強」/魅力実感委員会：「会員増強」/空家利活用研究同好会：
市内空家の相談窓口事業/産学連携同好会：さつき祭り地域学生等と出店

住田会長から就任の挨拶

商工会館改修特別委員会を設置
三原商工会館の改修を検討

　本所では、商工会館の改修について検
討をするため、商工会館改修特別委員会
を設置、委員長に筆頭副会頭の後藤和之
氏、副委員長に勝村晋氏を選任しました。
　会館については、前期でも「商工会館
老朽化対策特別委員会」において、移転・
改修等について協議を行い、耐震等も含
めた改修をすることを決め、本年度より
当特別委員会で協議が引き継がれる事に
なったもので、今期において対策を検討
してくことにしています。

○委�員�長
　後藤　和之　副会頭
○副委員長
　勝村　　晋　総務委員長
○委　員
　森光　孝雅　会頭
　赤利　俊彦　副会頭、建設部会長
　藤原　聖士　副会頭
　大東　弘典　副会頭
　沖藤　詳造　販売商業部会長
　西岡　　宏　生産工業部会長
　勝村　祥治　サービス部会長
　田中　亮介　運輸車輛部会長
　小池　雄大　工業・環境エネルギー委員長
　上田　隆政　商業・まちづくり委員長
　向田　尊俊　観光・交通委員長
　伊達　　護　情報化委員長

商工会館改修特別委員会（委員会構成）
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備後地域商工会議所の正副会頭、４年ぶり一同に会す
　４月11日（火）、備後地域商工会議所会頭会議が竹原市
内で開催され、本所からは、正副会頭と専務理事の６名
が出席しました。
　当会議は、備後地域（福山、尾道、三原、府中、竹原、因島、井原、笠岡）の８つの商工会議所で組織され、昭和40
年から続く伝統ある情報交換会議ですが、新型コロナウイルス等の影響により４年ぶりの開催となりました。

情報交換を通じて市域・県境を越えた連携を！
　視察会では、電源開発株式会社竹原火力発電所を訪問し、世界最高
水準の燃焼効率と低炭素化を誇る容量60万KWの最新鋭石炭火力発電
設備や、東広島の創建ホームがプロデュースするLIFE＆CULTURE 
MARKET（通称L/C）を視察の後、情報交換会議に臨みました。
　各地の経済動向、観光施策、イベントの再開状況、企業誘致動向、交
通対策等について活発に情報交換が行われました。本所からは、広島み
はらプリンプロジェクト、三原港（三原内港）再生に向けた取組み、福山
本郷道路の未整備区間（新倉～本郷IC）の検討の開始、商工会館の改修に
向けた動き等について情報提供しました。

　今後、備後地域８商工会議所は、市域、県境を越えた更なる連携を強固なものとし、まちづくりにかかる課題解決
に共同で取り組むことを確認し、大変有意義な会議となりました。

　本所運輸車輛部会（田中亮介部会長）では、佐木島の島内活動について
新たな提案を行うため、４月５日（水）三原市佐木島で視察研修会を開催
しました。（参加者12名　事務局含む）
　講師にユーショップ岡本 代表岡本氏を迎え、須波港から約20分で向
田港に渡り、サイクリングで島内の視察を行い、「さぎしまを愛するボ
ランティアガイド」の土田会長、小谷さんに観光スポットのご案内をい
ただきました。
　向田港からすぐの塔の峰には満開の千本桜が見られ、春ならではの佐
木島の魅力を感じることができました。この桜は島を美しくしたいとい

う地域の活動により平成４年から植樹が続けられ、「全国育樹活動コンクール」で林野庁長官賞を受賞したもので、今季
お花見の時期には、約11,000人の観光客が訪れました。長年の活動が実り、三原の人気観光スポットに成長しています。
　島内には他にも、島の歴史を知れる名所が多数あります。
　「サイノカミ」と呼ばれている幸神神社は昔、安芸の国と備後の国の国境となっており、現在で
は道の神様が祀られています。また、昭和32年４月12日に起こった第五北川丸沈没事故の犠牲者
追悼のために建てられた慰霊碑（本所初代会頭 吉永龍次郎氏建立）は、地元住民により整備され、
今日もなお事故現場を臨む丘の上で航路の安全を考える象徴として役割を果たしています。
　今回の視察では、今、注目されている佐木島とサイクリングをかけ合わせた活動の提案となりま
した。参加者からは「サイクリングによる島内観光も非常に面白い。」「圧巻の千本桜は島の大きな
魅力ですね。」「外周約13Kmのコースは海と自然を存分に感じ、多くの島の魅力を知ることができ
た。」などのお声をいただきました。

備後地域商工会議所会頭会議 ～備後地域各地の情報を交換～

電源開発株式会社視察にて電源開発株式会社視察にて

運 車輸 輛 部 会 視 研察 修 ～佐木島の島内活動について新たな提案～～佐木島の島内活動について新たな提案～～佐木島の島内活動について新たな提案～
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議員変更のお知らせ

サービス部会
情報発信スキル習得セミナー

　本所サービス部会（勝村祥治部会長）では、４月４日
（火）・11日（火）・18日（火）の全３回シリーズで「情報
発信スキル習得セミナー」と題して、合同会社LIM 代
表 山下ミカ氏を講師にお招きし、セミナーを開催しま
した。（参加者14名）
　本セミナーでは、ス
マートフォンでの写真
や動画撮影時のポイン
ト、画像編集アプリケー
ションVLLOを使用した
動画の編集方法をグルー
プワーク形式で学びまし
た。山下氏からは、「動
画制作では１動画１テーマで作成すること、状況補足の
ためにテキストを挿入することが重要です。」と、お話
がありました。また、写真や制作した動画をWebに投
稿する場合は、すぐに結果を求めずにコツコツと「継続」
することが大切であること、単純接触効果を活用し、情
報を受けとる側が頻繁に投稿に触れるようにすると、興
味関心を引きやすくなること等を学びました。
　セミナーの参加者からは、「セミナー後、講師の先生
が相談に乗ってくださり、疑問点を解消することができ
た。」「グループワークだったので教え合いながら、楽し
くセミナーを受講することができた。」といったご感想
をいただきました。

観光交通委員会
グルメマップ＆ナイトマップ完成！

　本所観光・交通委員会（向田尊俊委員長）では、市内に
お越しいただいた観光客やビジネス客等に向けて、三原
の街を楽しんでいただくために、JR三原駅前の飲食店を
掲載する「グルメマップ」と「ナイトマップ」を作成し
ました。
　両マップ併せて、三原駅前の飲食店を85店舗掲載して
います。さらに、お店のジャンルや、タコ料理提供店や、
広島みはらプリンプロジェクトの参加店が分かるように
アイコンで表示しています。
　当マップは、三原駅周辺のホテルに配布している他、
本所HPからダウンロードしてご覧いただけます。なお、
今年度は、マップに掲載したQRコードを読みとっていた
だくと、掲載した店舗の詳細情報をご覧いただけますの
で、ご活用ください。

三原商工会議所

帝人株式会社
樹脂事業本部　三原生産部
部長　近藤�史崇

（1号議員 生産工業部会）

この度、新たに議員に就任されましたのでご紹介させていただきます。

株式会社広島銀行
三原支店

支店長　中村�治朗
（3号議員 サービス部会）

広島ガス株式会社
備後工場

工場長　藤本�輝昭
（2号議員 生産工業部会）

呉信用金庫
三原支店

支店長　佐川�洋二
（1号議員 サービス部会）



商工みはら4 令和5年5月1日発行

経営支援
GOOD!
経営支援
GOOD!
経営支援
GOOD!
経営支援
GOOD!

いやし処　木陰屋
〔代表者〕西村�大樹さん
〔住　所〕三原市宮浦3-29-27
〔ＴＥＬ〕0848-62-6275

Vol.20

セラピスト育成スクール事業で後身の育成
～小規模事業者持続化補助金を活用して～

　本所森川相談所長（経営指導員）が、宮浦に
てリラクゼーションサロンを18年営んでいる
西村大樹さんにお話を伺いました。

◆事業内容について
　皆様の心と身体の疲れを癒しリラックスしてもらうた
めの「いやし処」です。あくまで『治療』をする場ではなく、

『予防』と『リラクゼーション』を目的とした店であると
いうコンセプトから、店内は木をたくさん使ったくつろ
げる雰囲気で、１対１のプライベートな空間で施術を行っ
ています。
　当店の施術は、痛みを我慢してもらうようなものでは
なく心地よい刺激で行うことを身上にしています。累計
２万件ほどに及ぶ利用客の皆様から、もっともよく頂く
感想は「丁寧にしっかりと揉んでくれた」というものです。
この言葉を喜びと励みに、真面目に施術に取り組んでい
ます。
◆創業の動機
　文科省公認のスポーツプログラマーとしての、スポー
ツマッサージやスポーツ医学などの知識と、整骨院での
助手としての勤務、リラクゼーションサロンチェーン店
でのスタッフ・店長としての勤務経験に基づき、オリジ
ナルの整体・ボディケアコース、リフレクソロジーコー
スを行う店として、ユアーズ三原店の敷地内テナントを
借りて2005年開業。2015年に現在の自宅兼店舗に移転し、
この春で18年を迎えます。

◆相談に来られたきっかけ
　これまで培ってきた知識と経験を活かして、予防の意
識の大切さ、コンディショニングという体調管理方法に
ついて、当店のお客様には伝えてきているが、いかんせ
ん一人では考えを広めることが難しいと考えていました。
　同様の考え方を持つセラピストを育成し、そういった
姿勢のサロンが増える事で広めていきたいと思い、店舗
を改装してセラピスト育成スクールを始める計画を立て
ました。
　改装するにあたり、補助金が使えないかと思い、商工
会議所を尋ねました。

◆小規模事業者持続化補助金について
　店舗の改装に加えて、駐車場の整備と看板照明の設置
にかかる費用を申請しました。
　申請書類の作成にはかなりの時間と労力がかかりまし
たが、事業内容の整理や目標設定など、これまで自分の
頭の中にあったものを実際に書面にすることで、今後の
プランを見える化することができ、とてもよい機会にな
りました。
　商工会議所にも何度も足を運んで、申請書類をブラッ
シュアップしていただきました。
◆今後の展開
　予防医療を目標とする当店にとって、理想的なのはお
客様が自身のコンディショニングのためにご利用いただ
くことです。医療機関でなく、治療効果や効能を保証す
ることが出来ない民間療法のセラピストにとって、利用
者の体調管理とストレスの緩和を目指すことこそがその
本分であると考えています。
　18年の実績で、その考えに一定の支持があると自信が
得られた今、同様の考え方のセラピストを育成し、周辺
地域社会に、体調管理のための心身のストレス軽減の大
切さ、『予防』という発想の体調管理の仕方を一層広めて
いきたいと思っています。

聞き手：本所　経営指導員　森川英明



商工みはら 5令和5年5月1日発行

『DI（ディフュージョン･インデックス）方式』
　DIは、各調査項目について判断の状況を示す。
　ゼロを基準として、プラスの数値は景気の上向き傾向（「良い」）を
あらわし、マイナスの数値は景気の下向き傾向（「悪い」）をあらわす。
　DI＝（「良い」の回答割合）－（「悪い」の回答割合）

景況ＤＩ R.4.3月 6月 9月 12月 R5.3月
総 　 合 ▲ 30.7 ▲ 31.6 ▲ 27.2 ▲ 18.1 ▲ 14.9
製 造 業 ▲ 29.7 ▲ 40.6 ▲ 25.0 ▲ 14.3 ▲ 19.4
非製造業 ▲ 31.4 ▲ 26.3 ▲ 28.6 ▲ 20.3 ▲ 12.1

コロナ感染対策の緩和で客足が増えるも、原材料価格の高騰は続いており油断できない状況です

　三原商工会議所管内の事業所110社を対象に調査実施
した結果の概要を紹介します。
　当調査は四半期に一度、実施しています。

※詳しくは、ホームページに掲載しています。
URL　https://www.mhr-cci.or.jp/cci/research/#keikan

【景況の総括】
■総合：全業種の３月の景況をみると、（全業種） DI （｢

良い｣－｢悪い｣）は▲14.9となり、前期12月調査結果の
▲18.1から3.2ポイント上向きました。

　行動制限の解除や、マスク着用は個人の判断に委ねる
事になるなど、コロナ感染対策の緩和により客足の回
復がみられたという声も上がる一方、鳥インフルエン
ザによる玉子や、いろいろな原材料費の高騰、原油高
による光熱費の上昇が続いており、売り上げは上がっ
ても利益に繋がらないという意見も多くありました。

■製造業：製造業全体の３月期のDI値は▲19.4となり、
前期12月期調査結果の▲14.3からポイント5.1ポイント
下向きました。

■非製造業：非製造業全体の３月期のDI値は▲12.1とな
り、前期12月期調査結果の▲20.3から8.2ポイント上向
きました。

三原市の景気観測調査 令和5年３月期

令和５年度会費・特定商工業者負担金　５月期口座振替のお知らせ令和５年度会費・特定商工業者負担金　５月期口座振替のお知らせ
　本所会費・特定商工業者負担金につきまして、５月期の口座振替を指定されている事業所の皆様へ、４月中旬に「口
座振替のお知らせ」をご送付しております。今年度は、５月15日（月）ご指定の口座より振替させていただきますので、
ご手配くださいますようよろしくお願い申し上げます。
　なお、口座に変更がある方、また、会費の納入方法を「納付書による振込」から「口座振替」への変更を希望され
る方は、本所 総務管理課までお早めにご連絡ください。

　◆特定商工業者とは
　「特定商工業者」は、「会員」とは異なる国が定めた制度です。毎
年４月１日現在において、それまで６ヶ月以上引き続き、本所の地
区内（旧三原市）に事業所を所有している一定規模以上の商工業者の
ことで、該当する事業所は登録が義務付けられています。
　この「特定商工業者」は、毎年度「法定台帳」により事業状況を
報告する義務があります。「法定台帳」とは、特定商工業者の方が
自己の事業の内容を商工会議所に登録する台帳のことで、いわば商
工業者の戸籍台帳にあたるものです。
　商工会議所は、この「法定台帳」によって商工業者の実態を正確
に把握し、商工業者の発展に役立てるよう活用しています。
　なお、「法定台帳」は、７月に送付させていただきますので、そ
の際は、ご提出をお願いいたします。

◆法律による登録義務
　・①②のいずれかに該当する事業所
　　①資本金または出資金が300万円以上
　　②常時使用する従業員数が20人以上
　　　（商業またはサービス業は5人以上）
　・「法定台帳」の提出

◆特定商工業者負担金
　・1,000円
　・法定台帳の管理・作成にかかる費用

R4.3月 6月 R4.3月12月9月

過去１年の景況ＤＩの推移（三原）
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観光について考えてみた
しん　　　めい　　  　さと

駅長便

　～近頃、「観光」とは何かについて考えさせられます～
　昔の修学旅行は、訪れる場所・時間・ジャンル等がバラバラで、さらにハードスケジュー
ルで一通りまわり、「観光」した感覚が半端ないといった記憶として残っています。
　最近、うちの奥さんを見ていると、行きたい都会の人気「カフェ」があれば、まず
YouTubeを検索、次に行きたいリストを作り、実際に現地ではGoogleマップを使用して
お目当てのカフェにたどり着き、カフェラテやたまごサンド、プリンをどの店でも食べ
ています。しかもどのお店も、奥さんのようにYouTubeを駆使して調べてから訪れたよ
うなお客様で溢れかえっていました。「観光とはこれだね」とハッと気づかされ、頭の中
で文字になった、そんな衝撃を受けた次第です。
　道の駅とは、広域のそういったイメージの集客スタイルです。ちょうどよい距離感に
ある「道の駅」という看板の中にそれぞれ個性があります。

　どの道の駅へ寄ってもついついソ
フトクリームを食べてしまい、その度にお土産を買ってしまいま
す。つまり、個性ある生業のものが集まれば、それだけで観光名
所になり得そうな、そんな空想にふけることができ、三原でもな
んとか形になりそうな雰囲気もあります。
　寺は寺、歴史物は歴史物、カフェはカフェ、たこ料理はたこ料
理のような一見商売敵のような存在が、自店の個性をアピールで
きる最高の相棒役になり得る。そんなことを思える、仲の良い商
売人の街にしていくのも道の駅みはら神明の里の使命だと思って
います。

インフォメーション
ラジオで知る地域情報
なんと中国地方でＮｏ１！？

　こんにちは、ＦＭみはら局長の増原です。
　2023年もあっという間に４月となり、新年度が始ま
りました。新入社員の皆さんの姿をあちこちで見かける
季節、そして、少しずつですがマスクを外している人の
姿も見かけるようになり以前の生活に戻りつつあるこ
とを感じています。
　ＦＭみはらは、５月１日で開局６年目に突入します。
これからも「三原のみんなのラジオ局」として地域情報
を発信していきたいと思いますので、どうぞよろしくお
願いします！

　「教えて三原」という番組があることをご存知です
か？三原市の職員の方々が中心となり、行政情報やイベ
ント情報を紹介する番組です。担当者が直接解説してく
れる非常にわかりやすい内容で、４月の放送では「三原
市教育委員の職員」により、「ICTを活用した学習」と

「ＧＩＧＡスクール」について解説いただきました。そ
の中では、学校現場でも私たちの生活と同じようにＩＣ
Ｔ（情報通信技術）を活用することが当たり前になって
いるということを知ることができました。

　三原市の教育のＩＣＴ化
は、他市町と比べかなり進ん
でいるそうです。ある民間出
版社の「公立学校情報化ラン
キング」では、三原市内の小
学校は「中国地方」で１位、
中学校は４位という結果だっ
たそうです。
　すごい！全く知りませんでした。三原市のＩＣＴ環境
はとても進んでおり、今後その環境を活かした学習の質
の向上につながることが期待できる状況なのです！
　このように、地元のことなのに知っているようで知ら
ない三原の誇れる情報をいろいろ発信しています。是非
ＦＭみはらの番組を通じ三原の情報をキャッチしてみ
てください。

　　番組名「教えて三原」（毎週日曜日15時10分）
　　再放送毎週月曜日から金曜日１日３回
　　①６時43分～、②12時10分～、③20時10分～

「教えて三原」で「ＩＣＴを活用した学習」・
「ＧＩＧＡスクール」についてを紹介

公立学校情報化ランキングで
三原市内小学校は中国地方No.1
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法政大学卒。一般社団法人日本
メンタルアップ支援機構（メン
タルアップマネージャ資格認定
機関）代表理事、産業カウンセ
ラー、２級キャリアコンサルティ
ング技能士。企業内健康管理室
カウンセラーとしての長年の現
場経験を生かした、人間関係改
善に必須のコミュニケーション、
ストレスマネジメントなどの分
野を得意とする。現在は防衛省、
文部科学省などの官公庁をはじ
め、大手企業、大学、医療機関
などで年間120件以上の講演・
研修を行い、机上の空論ではな
い「生きたメンタルヘルス対策」
を提供している。著書に『よけ
いなひと言を好かれるセリフに
変える言いかえ図鑑』（サンマー
ク出版）ほか多数。

　代表理事　大野 萌子
日本メンタルアップ支援機構

情 報 発 信 日々の取り組みや経営に関する情報は、所報・ホームページ・
ラジオ等を通じて発信しています。是非ご覧ください。

三原市本町 3-15-7
TEL.64-8383西菓子舗

所 報 
商工みはらのバックナンバー
が閲覧できます！

ホームページ 
事業やセミナー、経営に関
する情報を随時配信中！

随時更新
毎月１日
発行

本文の閲覧を希望される会
員の方はお申し出ください。
紙媒体を送付させていただ
きます。
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小規模事業者
の資金調達を
支援します！！

商品・材料仕入資金、買掛金決済、支払手形決済資金に、また機械設備・
車輌の購入・店舗改装資金など、金額の大小にかかわらずご遠慮なく
ご相談ください。 ※利率は令和５年４月１日現在
資金用途 返済期間 融資限度額 金　　利

運転資金 ７年以内
（据置１年以内） 2,000万円

※ 1,500万円を超える場合は、
一定の要件があります。

1.08％
※ 0.5％の利子補給で実質

年利率0.58％（３年間）設備資金 10年以内
（据置２年以内）

●担保・保証人は必要ありません。また手数料も一切不要です。
●固定金利なので、借入期間中に金利が変動することはありません。
●秘密厳守となっておりますので、他人に知られることはありません。
●現在、この融資をご利用中の方でも重複利用、借り換えができます。

悩むより、まずはお気軽にご相談ください。
お問い合わせ　本所 経営指導課　TEL62－6155

無担保・無保証人・低金利

マル経マル経  融資制度融資制度

0.5％の利子補給が
受けられます

発行所／三原商工会議所　〒723－8555 三原市皆実4丁目８－１　TEL 62－6155㈹　FAX 62－5900　　編集／情報化委員会　　印刷所／三好印刷株式会社

〇ポポロ駐車場が利用できません
　会場となりますので、ご協力をお願いします
　期間：26日（金）9：00～28日（日）18：00

三原さつき祭り振興協議会事務局
（三原商工会議所内）
TEL：0848-62-6155
公式 LINE：@416aphze
最新情報はHPよりご確認ください
URL：https://mihara-satuki.com/

交 通 情 報

そのほかにも、公的機関によるPRや特殊車両の展示、ミニ新幹線の運行や絵手紙の展示など楽しい催しを行います
見て、聴いて、体験しながら楽しい時間をお過ごしください♪

喰道楽広場
ところ  ポポロ南側  宮浦公園通り

市内の町内会やサークル、事業所に

よる飲食物の販売を行います

会場内に飲食スペースを設けますの

で、1日中お楽しみいただけます

企　業　展
ところ  ポポロ  駐車場

地元三原の企業のPRをします

お子様も楽しめるコーナーもありま

す！

さつきステージ
ところ  屋外特設ステージ

27日は10時から開幕セレモニーを
行います
ダンスやチアリーディング、和太鼓
演奏など元気あふれる楽しいステー
ジをお楽しみください

さつき＆ぬりえ展示会展示
ところ  ポポロ  ホワイエ

愛好家による盆栽の展示をはじめ、

三原市内の託児所に通う園児による

ぬりえを展示します

個性豊かな作品をぜひご覧ください

主なイベント ～宮浦公園やポポロ、多目的広場などで開催するイベントの一部をご紹介します～

お問い合わせ

４年ぶりにポポロと宮浦公園を会場に三原さつき祭りを開催します。
サツキやツツジで色鮮やかに彩られた会場で、さつきステージやゲームコーナー、
三原市内の企業や団体によるPRなど、幅広い方に楽しんでいただける多彩なイベントを行います♪

第32回　三原さつき祭り第32回　三原さつき祭り第32回　三原さつき祭り第32回　三原さつき祭り と　き：

ところ：

5月27日（土）10：00～17：00
　  28日（日）10：00～16：00
ポポロ、宮浦公園  周辺

第32回　三原さつき祭り第32回　三原さつき祭り


