
　当社では「我慢しないおしゃれを足元から」をめざし
パンプス用のインソールを開発・製造販売しています。
足にお悩みをお持ちの方の元へお届けしたい。という想
いから、この度、出展のご応募をさせていただきました。

　尾道で開業、三原に移転し５年、いろ
んなイベントに出店しましたが、展示会
へは初めての出展でした。展示会用に、
市内の写真店・デザイナーの方々、以前
よりお付き合いのあるお客様にはモデル
をお願いし、商品の紹介動画やタペスト
リー・ロゴ入り敷物、パンフレット、販
促品などを制作し出展に備えました。実際の展示会では、
異業種の方のブース作り、表情、宣伝の仕方など、今後
の参考になるものばかりでした。
　また、インソール制作にあたり、とても必要な会社の
方と出逢えることができ、貴重な体験をすることができ
ました。

三原商工会議所報

アクセスしてください　　　　　　　　　　三原商工会議所　URL　https://www.mhr-cci.or.jp　　E-mail　info@mhr-cci.or.jp

【2面】リレーベースが高田馬場にOPEN
【5面】㈱レニアス ユースエール認定企業に
【8面】会員さんこんにちは

【3面】中小企業優良従業員表彰式を開催
【6面】働き方改革お手伝いします！

【4面】経営支援ＧＯＯＤ
【7面】職場のかんたんメンタルヘルス

今 月 の 内 容

第679号
令和5年12月1日発行

足の悩みを解決するインソールを
全国展示会でPRしたいと応募！

開発・製造にあたり、
とても必要な方々と出逢えました

本所生産工業部会「メッセナゴヤ2023」への出展を支援本所生産工業部会「メッセナゴヤ2023」への出展を支援

　メッセナゴヤは、中小企業の販路拡大と異業種交流を目的として開催される日本最大級の展示会です。第18
回目となる今回のメッセナゴヤ2023は、11月８日（水）から10日（金）までの３日間にわたって開催され、823社
の出展、来場者数は５万２千人にのぼり、充実した交流・商談機会が創出されました。
　本所生産工業部会（西岡宏部会長）では、会員の全国展開を支援するため、出展者を公募したところ応募があっ
た「Sonofelice 代表 安田照美さん」の広島県商工会議所共同出展ブースの出展について、全面的に支援・協力
を行いました。
　今回は、メッセナゴヤ2023に出展された安田代表にお話をうかがってみました。

  出展企業概要
Sonofelice 代表 安田照美さん
〒729-0324　三原市糸崎6-19-12
☎0848-36-6370　営業時間10：00～17：00
定休日：木曜日・日曜日・祝日

　生産工業部として、「メッセナゴヤ共同出展」へ、
初の出展支援を行いました。ここでは、様々な企業が
同じ場所に集い、異業種の方との出会いがあります。
　本所の生産工業部会では、今後も会員事業所の販路
拡大に向け、出展支援をしていきます。
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　本所と㈱空・道・
港、コインランドリー
事 業 を 展 開 す る ㈱
wash-plus（本社：千葉
県、以下「同社」とい
う。）は、10月24日（火）
に東京高田馬場に「リ
レーベース 広島みはら 高田馬場店」をOPENしました。
　リレーベースは、本市のプロモーションを首都圏で展
開する拠点として、同社が展開するコインランドリーの
一部スペースを三原の特産品を販売するショップとして
運営する形態です。同社の高梨社長とは昨年11月に本
所森光会頭と面会する機会があり、首都圏でのプロモー
ション力向上を課題として持つ本市と、地方都市と連携
して地域貢献を行いたい同社とのベクトルが合致し、こ
のたびの開設に至りました。

　店舗内には、販売カウンターが設置されている他、冷
凍自動販売機やデジタルサイネージ、冊子ラックなども
置かれており、三原の特産品以外にも三原のあらゆる情
報が入手できるようになっています。
　リレーベースとは、「繋がり・中継」と「拠点」という
意味合いを込めた造語で、この拠点を基軸として三原の
まちを知るきっかけとなり、来街者が増えるような仕掛
けづくりをこれから行っていきます。

三原の特産品販売ショップ「リレーベース」が三原の特産品販売ショップ「リレーベース」が
東京高田馬場にOPEN東京高田馬場にOPEN

民間企業が連携して実現した新しいモデル 三原との接点を紡ぐ拠点として

三原の特産品販売ショップ「リレーベース」が三原の特産品販売ショップ「リレーベース」が
東京高田馬場にOPEN東京高田馬場にOPEN

　世界的注目のAIツール「ChatGPT」には会員も強い関
心を向けており、それは事前に開いた勉強会でも強く感
じられました。そこで11月例会では、満を持して、具体
的な内容に踏み込んだ講演会を開催しました。講師には
ホームページ制作とWEBシステム開発のapio（アピオ）代

表 の 天 羽 一 敏
OBをお招きし、
実 際 に ご 自 身
で 活 用 さ れ て
い る 知 見 を 含
め て お 話 い た
だきました。

　冒頭から、日本がAIツールによる効率化が進む世界の

潮流から取り残されつつある危機感に触れながら始まり
ました。そして、実践的な活用方法として文章作成や、
Excelへの応用のワークショップ行いました。ChatGPTへ
の指示・質問の仕方の解説を受けながら、参加者それぞ
れが顧客情報の管理や経営戦略への活用をよりイメージ
出来たようで、ひと際盛り上がり、好評のうちに終了し
ました。
　例会を企画したリスキリング向上委員会では引き続き
会員のスキルアップにつながる活動を続けてまいります。

　　　　 チャットGPTは未来の相棒!?
ビジネスに活かすワークショップ

11月例会

話題のAIツール「ChatGPT」を学ぶ

実践的な活用方法をワークショップで体験

リスキング向上委員会   末本 尚吾  委員長

店内のデジタルサイネージ店内のデジタルサイネージ 冷凍自販機と販売窓口冷凍自販機と販売窓口
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　11月21日（火）、三原国際ホテルにおいて、三原市中小
企業優良従業員表彰式を開催しました。
　表彰式には、来賓として三原市議会岡本議長をはじめ、
三原労働基準監督署坂本監督課長にご臨席いただき、20
名の受彰者と選考委員が出席し、各区分の代表者に表彰
状と記念品を授与しました。
　本表彰制度は、三原市・三原臨空商工会・本所の主催
により、「勤労感謝の日」にちなみ、三原市内の中小企
業・小規模事業所より推薦をいただいた従業員を勤続年
数10年から10年毎の区分に分けて表彰するものです。
　従業員へ感謝の意を表すとともに、勤労意欲の高揚を
図り、中小企業の振興に資することを目的としています。

　表彰式では、三原臨空商工会の梅本秀明会長が主催者

を代表して挨拶
を述べました。
それを受け、表
彰者を代表して、
20年表彰を受彰
された松尾電気

（株）の川口理砂
氏が「私たちは
入社以来、それ
ぞれの職場で仕事に誇りを持ち、努力を重ね、全力を尽
くしてまいりました。本日の受彰を契機として、さらに
仕事にはげみ、それぞれの職場の発展と、後進の育成に
取り組んでまいりたいと思っております。」と謝辞を述べ
られました。
　この度の受彰、誠におめでとうございます。被表彰者
の皆様の今後ますますのご活躍をご祈念申し上げます。

「続けたい」と「始めたい」を  つなげる。
後継者がいないことなどを理由に「事業を譲り渡したい」とお考え
の方と、 創業や事業拡大等に向けて「事業を譲り受けたい」とお考
えの方をつなぐ、 マッチングサービス「事業承継マッチング支援」
を提供しています。

日本公庫　事業承継マッチング　 検索

尾道支店（国民生活事業） 
〒722-0036 尾道市東御所町1-20ｰ4F
Tel:0570-079509

三原市本町 3-15-7
TEL.64-8383西菓子舗

本年度は40事業所122名を表彰

受彰を契機に、さらに仕事にはげみたい！

令和５年度三原市中小企業優良従業員表彰式を開催令和５年度三原市中小企業優良従業員表彰式を開催

本所では、IT等に関する相談等にも応じておりますのでお気軽にご相談ください。

　本所サービス部会（勝村祥治部会長）で
は、10/25（水）に、アピオ代表 天羽一敏氏
を講師に招き、インターネット予約の導
入セミナーを開催しました。（参加者３名）
　本セミナーは、小規模事業者の方にも
ご利用いただけるIoT・DX事例を学んで
いただくため、予約ツールの紹介とその
活用方法について紹介するために企画しました。

　具体例として、「メッセージ受信型」（メール、LINE、
SMSなど）は、導入が簡単ですが、お客様と空き状況の確
認のやり取りが必要で、「予約システム型」（EDISONE、
SelectType）では、カレンダー表示で即時に予約が確定で
きるものの、ランニングコストが必要となり、お客様の
ニーズも含め導入の検討が必要となります。

　一言に予約サイトといっても、インターネット上には
多種多様に存在しており、その特徴は一長一短です。
　そのため各々の業種や現場の状況を鑑みて、適切な予
約システムを導入することがポイントであるとお話しい
ただきました。
　参加者の方からは、「今まで知らなかった予約システム
を知ることができた」、「現場の状況に合わせて今後導入
を検討したい」といった声をいただきました。

メッセージ受信型・予約システム型など、
集客力の強化につながる予約ツールとは

自社にあう予約システムを利用することが大事！

集客力UP！インターネット予約サイトの種類と導入について集客力UP！インターネット予約サイトの種類と導入について

apio（アピオ）
代表 天羽 一敏 氏
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◆�社会人経験を経て独立の道を選ばれましたが、不安な
どはありましたか？

　広島市や尾道市でデザイナーとして勤務していました
が、より自由度が高くこれまで以上に幅広い仕事を受け
ていきたいという思いが強くなっていき、海を眺めなが
ら仕事ができる絶好のロケーションのテナントとの出会
いも後押しし独立することを決めました。
　独立するにあたっては、これまで仕事で関わってきた
方々とのお付き合いも続くことから、不安よりかはワク
ワク感の方が大きかったかもしれません。

◆�個人事業主として独立して４年目ですね。振り返って
みていかがですか。

　一言でいえばあっという間ですね。創業した後も企業
勤めからお世話になっていた方々から引き続きお仕事を
いただくことができたので、同時進行の仕事も多くバタ
バタしながらですがありがたいです。

　自分が手掛けた作品が世に出ていくのはデザイナーを
していて一番嬉しいことですね。さらに嬉しいことは仕
事をご一緒した方が新たな方を紹介していただくことも
あり、おかげで市外県外でも仕事をさせていただく機会
も増えました。

◆�将来設計として創業当初から小規模企業共済に加入さ
れていましたね。

　創業すると決めた時、手続き関係など何をすれば良い
か全く分からず星野さんにいろいろアドバイスいただい
た際に、将来設計の話をしていただき、いつか仕事をリ
タイアする時のことをイメージして退職金積み立ての制
度である小規模企業共済を契約することにしました。
　今は目の前の仕事に全力で取り組んでいくのみで、そ
こまで何十年先の未来を意識している訳ではないですが、
将来の安心感を少しずつ蓄えているという感じですね。

◆�これからも面白いアイデアと素敵なデザインでまちを
盛り上げてください。

　デザインを通して企業や自治体、まちが元気になって
いくお手伝いをこれからもしていきたいと思っています。
デザイナーとしてアイデアのアンテナは伸ばしつつ、デ
ザイナーの枠を超えた「クリエイター」として、自分が
仕事を楽しめるかだと思っています。
　誰よりも仕事もプライベートも全力で楽しんで、いろん
な方との出会いと関わりを大切にしていきたいです。「あ
いついつも楽しそうじゃね」って言われ続けたいですね。

経営支援
GOOD!
経営支援
GOOD!
経営支援
GOOD!
経営支援
GOOD!

ノアカノ
〔代表者〕赤野 有希さん
〔住　所〕広島県三原市港町3-3-5 3F
〔Ｈ　Ｐ〕https://noakano.jp

Vol.26
いつまでも仕事を楽しみ続けられるように

社会人経験を経てデザイナーとして独立した赤野有希さん。
個人事業主として日々の仕事に奔走する傍ら、将来の人生
設計をイメージする中で、小規模企業共済制度に創業当初
から加入されています。その効果について、本所　星野経
営指導員がお話をお伺いしました。

聞き手：本所　経営指導員　星野佑介

瀬戸内海の景色を一望できる事務所は、自身のお気に入り

「自分のデザインで喜んでくれたり、驚いてくれたり
する瞬間が、一番うれしいですね」と語る赤野さん
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　㈱レニアスは、令和５年９月三原市内で13社目となる
ユースエール認定企業に認定されました。
　本制度は、若者の採用・育成に積極的で、雇用管理の
状況等が優良な中小企業を厚生労働大臣が認定する制度
です。（*1）

　同社は、輸送用機器及び特殊車両の部品、セキュリ
ティ商品の開発・製造・販売を行う企業で、「小さな一流
企業をめざす」を経営理念に事業活動をされている技術
力・開発力を誇るグローバル企業です。
　今回、認定につながった取組みについて、うかがいま
した。

（*1）�ユースエール認定制度とは？…https://www.mhlw.go.jp/stf/
seisakunitsuite/bunya/0000100266.html

　同社の新入社員の育成・雇用管理では、「企業ルールや
社風の理解」、「コミュニケーションの活性化」、「業務の
ミスマッチを防ぐ」ため、２か月間をかけ、部門横断研
修が行われています。
　特に、各部門研修での講師は、若手社員が中心に行い、
自身の経験や学んだことを後輩に伝え、学びを振り返り、
相手の視点で物事を考える事により、業務理解を深めコ
ミュニケーション能力の向上に繋がるよう実施され、新
入社員と若手社員の双方が成長できる機会となるように
取り組まれています。

　第９回目を迎える今回は、西
国街道の駅miholaにある石窯を活
用するため「グリル・ピザ窯を
使った一品料理」をお題に募集
しています。
　毎年多くのご応募をいただき、
集まったレシピは延べ2000種類
を超えました。
　特に広島県立総合技術高校に

は、このレシコンを冬休みの課題として取組んでいただ
いています。市外から通学される生徒さんには「三原の
ご当地名産品」を一から探され、地元では考えつかない
ような、ユニークで斬新なレシピの応募をいただき、調
理師を生業とする身として改めて勉強になることも多く、
作品を拝見するのが毎年楽しみです。

　レシピを司る地元食材ですが、「地産地消」という売
り文句は、現在の飲食業界では「当たり前」となり、
ちょっと陳腐な言葉となって久しいです。そんな中はっ
きりと実感できるのが、見える生産者やこだわり食材の
安心感、アレルギーに対してのスタッフからの声かけや、
表示の安心感の「ホスピタリティ」が次の時代の必須条
件であるということです。
　みはら神明の里の保証の食材と、その生産者の素材で
つくる「新メニュー」は今年もレシピコンテストの応募
者の方々がしっかり叶えてくれそうです～！！

「小さな一流企業をめざす」
技術力・開発力を誇るグローバル企業

若手社員が講師となり新入社員を育成し、
自身の経験を伝える

㈱レニアス
住所：729-0473 広島県三原市沼田西町
　　　小原200番地の76
  ☎  ：0848-86-1137　詳しくはこちら　→

今年もレシピコンテストを開催します！
しん　　　めい　　  　さと

駅長便

今年は「グリル・ピザ窯を使った一品料理」を募集！ 地産地消は当たり前の時代

レシピコンテストの
お問合せ・申込はこちら →
締切：令和６年１月12日（金）
https://www.mhr-cci.or.jp/rinku/recipe/

つながる三原のユースエール　三原市で13社目
㈱レニアス　“ユースエール認定企業”に
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12 月 定 期 相 談 会 の ご 案 内
本所では各種経営相談に応じています。秘密厳守、相談無料となっておりますので、お気軽にご利用ください。

相 談 内 容 相　談　日 相　談　員

金融・税務・創業・経営に関する相談 毎日（土日祝除く）　８時半～17時 本所経営指導員

事業環境変化対応経営相談
５日（火）・12日（火）・19日（火）・26日（火）　

10時～16時
中小企業診断士

事業環境変化対応雇用労働関係相談 21日（木）　13時～16時 社会保険労務士

事業承継・M&A 20日（水）　13時～17時 広島県事業承継･引継ぎ支援センター

知的財産（特許・実用新案・意匠・商標） 21日（木）　13時～17時 （一社）広島県発明協会

ご相談・ご予約は　本所経営指導課（0848-62-6155）までご相談・ご予約は　本所経営指導課（0848-62-6155）まで

　助成金、労務管理等、働き方に関する各種ご相談をお受けして、課題解決のための改善提案を社会保険労務
士など専門家がサポートします。

◦ここ数年、就業規則の見直しを行っていない
◦利用できる助成金について知りたい
◦労働時間の削減がしたい　等

◦専門家による訪問コンサルティング
　１事業所に原則３回まで無料で訪問
◦電話、メール、来所による相談にも対応いたします。

中小企業・小規模事業者のみなさまへ
働 き 方 改 革 お 手 伝 い し ま す ！

［厚生労働省広島労働局委託事業］広島働き方改革推進支援センター  0120-610-494（９：00～17：00 土日祝日を除く）

相談例 ご相談方法
相談無料!
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法政大学卒。一般社団法人日本
メンタルアップ支援機構（メン
タルアップマネージャ資格認定
機関）代表理事、産業カウンセ
ラー、２級キャリアコンサルティ
ング技能士。企業内健康管理室
カウンセラーとしての長年の現
場経験を生かした、人間関係改
善に必須のコミュニケーション、
ストレスマネジメントなどの分
野を得意とする。現在は防衛省、
文部科学省などの官公庁をはじ
め、大手企業、大学、医療機関
などで年間120件以上の講演・
研修を行い、机上の空論ではな
い「生きたメンタルヘルス対策」
を提供している。著書に『よけ
いなひと言を好かれるセリフに
変える言いかえ図鑑』（サンマー
ク出版）ほか多数。

　　  　代表理事　大野 萌子
　日本メンタルアップ支援機構

本文の閲覧を希望される会
員の方はお申し出ください。
紙媒体を送付させていただ
きます。

【応募方法】�下記のQRコードから応募フォームを読み取り、４つの番号の中から、答えの組み合
わせの正しいものを１つ選んで送信してください。

三原商工会議所クイズ
～ クイズに答えて景品をGETしよう！ ～

①Q1：ア　Q2：ア
②Q1：イ　Q2：イ

③Q1：ア　Q2：イ
④Q1：イ　Q2：ア

応募締め切り
12月22日（金）

正解者には抽選でプレゼントをお
送りします。会員事業所の方は応
募資格がございますので、奮って
ご応募ください！

10月24日に三原の特産品販売ショップ「リレーベース」
がOPENした場所はどこでしょう？

ア：東京高田馬場　イ：東京中野

Q1

今回のレシピコンテストは第何回目を迎えるでしょう？

ア：第８回　イ：第９回
Q2

A

５名の
方に

プレゼ
ント

が当た
る！
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「�運転は　�
ゆとりとマナーの
　　　　　  二刀流」

（（（ 令 和 ５ 年  ）））

◆�パストラル・カウンセリング（心のケア）の取組や、書
籍翻訳も！

　長年、医療・福祉の分野に携わり、並行して心の平安
を達成し、それを保ちつつ生きる生き方を自ら求め、ま
た求めておられる方々の手助けをする活動に携わってい
ます。福祉の分野では、知的障がい者のグループホーム
の世話人を10年ほど勤めた後、20数年 病院での心のケア
に携わり、ここ３年は、緩和ケア病棟のスタッフのモラ
ルサポートに携わる他、関連する書籍を翻訳し、アマゾ
ンやPodcastで提供しています。

◆�故郷のため「みんなの里山」ＣＦ（クラウドファンディ
ング）にチャレンジ！

　子どもの頃、畑仕事をする父の背中を見ながら遊んだ
思い出の豊かな自然あふれる里山。この度、県道に面し
た隣地の取得ができたのを機会に、念願の里山整備を思
い立ち「ＣＦ」に挑戦しています。森林浴・キャンプ・
川遊び等で活用できる憩いの場に、さらに、“パワース
ポット的里山”にしていけるよう活動していますので、応
援をお願いします。

すべては、みんなの心の平安のために

【F.I.P.,C】
HP：https://lily-child.com/satoyama-mihara.html
YouTube: https://youtu.be/nbVE-DkvurI

小規模事業者
の資金調達を
支援します！！

商品・材料仕入資金、買掛金決済、支払手形決済資金に、また機械設備・
車輌の購入・店舗改装資金など、金額の大小にかかわらずご遠慮なく
ご相談ください。� ※利率は令和５年11月24日現在
資金用途 返済期間 融資限度額 金　　利

運転資金 ７年以内
（据置１年以内） 2,000万円

※�1,500万円を超える場合は、
一定の要件があります。

1.20％
※�0.5％の利子補給で実質

年利率0.70％（３年間）設備資金 10年以内
（据置２年以内）

●担保・保証人は必要ありません。また手数料も一切不要です。
●固定金利なので、借入期間中に金利が変動することはありません。
●秘密厳守となっておりますので、他人に知られることはありません。
●現在、この融資をご利用中の方でも重複利用、借り換えができます。

悩むより、まずはお気軽にご相談ください。
お問い合わせ　本所 経営指導課　TEL62−6155

無担保・無保証人・低金利

マル経マル経  融資制度融資制度

0.5％の利子補給が
受けられます

　令和５年度本所会費・特定商工業者負担金につきまして、まだご納入いただいていない事業所につ
きましては、所定の金融機関によるお振込み、または本所までご持参いただき、12月28日（木）までに
ご納入いただきますようお願いいたします。

　「特定商工業者」は、毎年４月１日現在において、それまで６ヶ月以上引き続き、本所の地区内（旧三原市）に事業所を所有し
ている一定規模以上の商工業者のことです。特定商工業者は、商工会議所に備え付ける法定台帳に登録することが義務付けら
れています。商工会議所は、この法定台帳の整備を経済産業施策として義務付けられており、この整備に要する経費の一部を
特定商工業者の皆様からご負担金（1,000円）として納付していただくことになっております。

◦◦◦特定商工業者とは◦◦◦

　令和5年度会費・特定商工業者負担金納入のお願い　令和5年度会費・特定商工業者負担金納入のお願い

令和５年12月１日（金）～12月10日（日）
までの10日間

令和５年 広島県交通安全年間スローガン

発行所／三原商工会議所　　編　集／情報化委員会
　　　　〒723−8555　三原市皆実4丁目８−１
　　　　TEL 62−6155㈹　FAX 62−5900
印刷所／三好印刷株式会社　

年末交通事故防止
県民総ぐるみ運動

F.I.P.,C　田中 百合子 さん


